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Monsieur Durand 58 ans fait de ’hypertension artérielle et présente un début de maladie
de Parkinson.

Voici la liste des différents médicaments inscrits sur son ordonnance :

TRIATEC® 5mg1cp/jr 1 mois

AVLOCARDYL® 40 mg 2 cp/ir 1 mois &
REQUIP® 0,25 mg 3 fois par jour la pren@%ne

Puis 0,5 mg 3 fois par jour la de e semaine
Puis 0,75 mg 3 fois par jour la troisiéme semaine
Puis 1 mg 3 fois par jou6 riéme semaine
LEXOMIL® Y2 cplir
@
KETEK® 2 cpljr pendant m@
VAXIGRIP® 1
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ANATOMIE - PHYSIOLOGIE (29 points)

Les maladies cardio-vasculaires sont les maladies qui concernent le cceur et la
circulation sanguine. Pour Ruth Bonita, directeur de la surveillance des maladies non
transmissibles a ’'OMS « les maladies cardio vasculaires et surtout les crises cardiaques
et les accidents vasculaires cérébraux constituent la premiére cause de décés
aujourd’hui dans le monde et il en sera ainsi en 2020 ».

(extrait du communiqué de presse OMS/99/27)

1. La compréhension des pathologies cardiaques demande une trés bonne co ssance
anatomique et physiologique de Pappareil circulatoire (19 points) %

1.1 Annoter le schéma du cceur. (annexe 1) ,Q‘Q

1.2 Annoter le schéma de la circulation sanguine. (annexe 2) q 6

1.3 Citer et expliquer les trois temps successifs qui constituent la révolution cardiaque.

1.4 Préciser le rble des artéres et des veines dans la grande circulation.

1.5 Définir pression artérielle et débit cardiaque. . @

2. La maladie de Parkinson et la maladie @imer sont deux maladies du systéme
nerveux. La maladie d’Alzheimer est.u ction dégénérative du systéme nerveux
central caractérisée par une détéri progressive des fonctions cognitives et
accompagnée d’un état de démenc: ne modification de la personnalité alors que la

maladie de Parkinson, maladie dé rative du systéme nerveux central, résuite de la
dégénérescence des noyaux gri traux. (10 points)

\

2.1 Définir systéme nerveu%ntral, systéme nerveux périphérique, systéme nerveux cérébro-

spinal et systéme n@euro-végétatif.
2.2 Annoter le sché u neurone. (annexe 3)

2.3 Au ni ystéme nerveux, l'influx nerveux arrivé a I'extrémité de I'axone se transmet
au neur ant (ou & une fibre musculaire) au niveau de la synapse.
Qz-z 1 Définir le terme infiux nerveux.
2.3.2 Définir plaque motrice.

2.3.3Nommer le neurotransmetteur intervenant dans une plaque motrice.

2.4 Des coupes effectuées dans le systéme nerveux montrent qu’il est constitué par deux
substances : la substance grise et la substance blanche. Comparer la structure de la substance
blanche et de la substance grise.
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PHARMACOLOGIE (49 points)

1. Les médicaments de I'hypertension artérielle (13 points)

1.1. Indiquer a quelie liste appartient 'AVLOCARDYL®.

1.2. Préciser sa DCI.

1.3. Donner sa classe pharmacologique. %

1.4. Citer le systéme nerveux autonome qui sera inhibé par 'AVLOCARDYL® . @

1.5. Citer les deux neuromédiateurs correspondant & ce systéme.

1.6. Préciser trois autres indications possibles des médi e@ de cette classe

pharmacologique.

1.7. Citer le médicament (nom commercial et DCI) contre-i di@ avec cette classe. Justifier la
réponse. 8

1.8. Nommer la classe pharmacologique du TRIA}‘E%

1.9. Citer l'effet indésirable de cette classe po Motiver le changement de ce traitement
par le médecin.

4
2. Le médecin explique a Monsi urand qu’il veut commencer le traitement de la
maladie de Parkinson par REQ pour retarder I'utilisation de médicaments comme

MODOPAR®. (9 points) N (b

2.1. Donner la DCI et la classe pharmacologique de REQUIP.

2.2. Le médecin ve @er F'utilisation du MODOPAR® : expliquer ce choix.

2.3. Précisee de chacune des molécules (levodopa et bensérazide) et expliquer l'intérét
de cette association dans MODOPAR®.

2.4, ';chasse pharmacologique susceptible d’'induire un syndrome parkinsonien.

r I' autre maladie dégénérative du systéme nerveux central caractérisée par un déficit
oljérgique.

3. Le médecin a prescrit a Monsieur Durand du KETEK® pour sa sinusite aigué.
(6 points)

3.1. Donner la classe pharmacologique de ce médicament.
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3.2. Le KETEK® est un inhibiteur enzymatique :
- expliquer ce que signifie ce terme.
- expliquer ce qu'il se passerait si on I'associait avec un dérivé de I'ergot de
seigle comme le tartrate d’ergotamine (IKARAN®)
3.3. Citer la seule molécule de la classe du KETEK® qui ne soit pas inhibiteur enzymatique.
3.4 Prévention de la grippe (1 point)

En vous aidant de 'annexe 4, expliquer si Monsieur Durand peut faire son vaccin pendant le
traitement. Justifier la réponse.

4. Pour calmer la légére anxiété de Monsieur Durand, il lui a été @%’rit une
benzodiazépine anxiolytique, le LEXOMIL®. (11 points)

4.1. Indiquer le neuromédiateur dont I'action est favorisée par ce médica%@bstiﬁer.

4.2 Citer trois autres propriétés des benzodiazépines. %,
4.3 Citer deux benzodiazépines qui peuvent étre utilisées d ns@trai ement de I'épilepsie. (DCI
et nom commercial) ’E

4.4. Expliquer les termes soulignés dans I'annexe 4. @
@

5. Spécialites, DCI et classe pharmacothér@ue (10 points)

{
Compléter le tableau de I'annexe 5. t @

\
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PATHOLOGIE (19 points)

« La pandémie la plus tristement célébre est la « grippe espagnole » qui, en 1918 et 1919,
a touché une grande partie de la population mondiale et a tué au moins 40 millions de
personnes selon les estimations. Plus récemment, deux autres pandémies se sont
produites en 1957 (« grippe asiatique ») et en 1968 (« grippe de Hong Kong »), entrainant
une morbidité et une mortalité importantes dans le monde. Contrairement aux épidémies
courantes, on a également observé au cours de ces pandémies des complications graves
chez les jeunes adultes en bonne santé, méme si le phénoméne n’a pas atteint la méme
ampleur que pendant la « grippe espagnole », au cours de laquelle le taux d rtalité
était le plus élevé chez les jeunes adultes ».

(D’aprés : site de 'OMS. Rjé%g\)nars 2003)
Q&o

1.2 Expliquer la différence entre une pandémie et une é@é;e.

1. Répondre aux questions suivantes (6,5 points) :

1.1 Préciser le sigle OMS en toute lettres.

1.3 Définir les termes de morbidité et de mor‘talix@

1.4 La grippe est une maladie souvent so@timée et peut étre responsable d'un certain
nombre de complications : en citer delﬂb,

O

2. Monsieur Durand explique a fait un zona intercostal il y a trois semaines.
(6,5 points) K

2.1 Nommer le germ%pliqué dans le zona.

2.2 Citer)@t% due a la premiére infection par ce germe.
Zilg une autre infection due a un virus de la méme famille et préciser deux localisations
ssib) S.

r deux précautions a prendre pour éviter la contamination.

3. Compléter le tableau en annexe 6. (6points)

3.1 Pour chaque maladie, nommer I'agent pathogéne et cocher la case correspondante pour
« bactérie » ou « virus ».
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HOMEOPATHIE (10 points)

1 Citer les deux principes fondamentaux de 'homéopathie.

2 Enoncer la loi de similitude qui définit 'homéopathie.

3 Dans le cadre d'une prescription : %
3.1 Lister trois origines possibles concernant les souches homéopathiq%e
3.2 Indiquer l'utilisation générale des souches en homéopathie. Q

3.3 Un patient est traité avec Arnica 5CH et Arsenicum alb D@mterpréter les
initiales concernant la dilution.

4 Citer deux conseils qui doivent accompagner la délivrance&@ordonnance d’homéopathie.

>
&‘bﬂ

Intitulé de I'épreuve

SE1B - U12 SCIENCES APPLIQUEES
Type Durée Coefficient N° de page/total
SUJET 3h 6 7/15




PHARMACOGNOSIE (10 points)

Le patient, conjointement a ses troubles rénaux et cardio-vasculaires, présente une
insuffisance veineuse.

1. Citer une plante qui posséde un principe actif dans cette indication.

2. Citer les deux modes d’action des produits & « Action vitaminique P ». @%

3. Définir une Génine (ou Aglycone). Q

4. L'exces d’'usage des laxatifs anthracéniques entraine une accoutumar@‘Qﬂ\ommer.

5. Les laxatifs anthracéniques entrainent un risque cardio-vascula‘t%!{lﬁer I'affirmation.

6. Citer un principe actif de laxatifs anthracéniques. @

7. Citer deux hexoses trés répandus dans le monde végétab

8. Un ose est stocké chez les végétaux sous forme. on : nommer cet ose.
{

<
e
&‘bﬂ
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DOCUMENT A RENDRE AVEC LA COPIE

&
(-—C%erages de la tricuspide

(14 réponses attendues)

ANNEXE 1
ANATOMIE-PHYSIOLOGIE

Cordages de la mitrale

Piliers de la mitrale

Piliers de la tricuspide

Source : le Lacombe 29° édition précis d’anatomie et physiologie éditions Lamarre
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DOCUMENT A RENDRE AVEC LA COPIE

ANNEXE 2

ANATOMIE-PHYSIOLOGIE

Chyliféres

A
( Gp‘nglions lymphatigues

Canaux lymphatiques

(10 réponses attendues)

Cellules de I'organisme

&

&>

Source : le Lacombe 29° édition précis d’anatomie et physiologie éditions Lamarre
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ANNEXE 3
ANATOMIE-PHYSIOLOGIE

DOCUMENT A RENDRE AVEC LA COPIE

; —

Neurofiprilles i (7

(7 réponses attendué

o

Source : le Lacombe 29° édition précis d’anatomie et physiologie éditions Lamarre
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ANNEXE 4 (Début)
PHARMACOLOGIE

EXTRAITS DU VIDAL 2008

* LEXOMIL®

bromazépam

Précautions d'emploi :

&

La plus grande prudence est recommandée en cas d'antécédents d'al %ou d'autres
dépendances, médicamenteuses ou non (cf Interactions). 6

Chez le sujet présentant un épisode dépressif majeur : %/
Les benzodiazépines et apparentés ne doivent pas étr scrits seuls car ils laissent la

depression evoluer pour son propre compte avec%' nce ou majoration du risque

suicidaire.
Modalités d'arrét progressif du traitement : ° \@
Elles doivent étre énoncées au patient d précise.

pourrait découler des symptéme i@ cette interruption, méme progressive.
Le patient doit étre prévenu du caractére éventuellement inconfortable de cette phase.

Enfant : C)
el
Plus encore que ch% te, le rapport bénéfice/risque sera scrupuleusement évalué et
la durée du traitement aussi bréve que possible. Aucune étude clinique n'a été conduite
le bromazépam.

chez I'enfantzv
Sujet 4gé, insuffisant rénal et hépatique :

‘accumulation conduit a réduire la posologie, de moitié par exemple (cf Mises
in espiratoire :

( | Chez linsuffisant respiratoire, il convient de prendre en compte l'effet dépresseur des

-’ benzodiazépines et apparentés (d'autant que I'anxiété et I'agitation peuvent constituer

des signes d'appel d'une décompensation de la fonction respiratoire qui justifie le
passage en unité de soins intensifs).
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ANNEXE 4 (suite)
PHARMACOLOGIE

BN GROSSESSE et ALLAITEMENT (@cutpae)

Grossesse :
A ce jour, aucun effet malformatif n'est attribué a I'exposition aux benzodiazépines au cours du

1¥" trimestre de la grossesse.
En cas de prise de benzodiazépines a fortes doses aux 2° et/ou 3° trimestres de grossesse, une
diminution des mouvements actifs foetaux et de la variabilité du rythme cardiaque foetal ont été
décrits.

Un traitement en fin de grossesse par benzodiazépine, méme & faibles dose ,?ut étre
responsable chez le nouveau-né de signes d'imprégnation tels qu'hypotonie axia ubles de
la succion entrainant une mauvaise prise de poids. Ces signes sont réversib i

durer 1 a 3 semaines en fonction de la demi-vie de la benzodiazépine

elevées, une dépression respiratoire ou des apnées, et une hypotherrﬁ sversibles peuvent
apparatitre chez le nouveau-né.

Par ailleurs, un syndrome de sevrage néonatal est possible, méme en I'absence de signes
d'imprégnation. I est caractérisé notamment par une hyperexcitabilité, une agitation et des

trémulations du nouveau-né survenant a distance de I'ac ment. Le délai de survenue
dépend de la demi-vie d'élimination du médicament et tre important quand celle-ci est

longue. Compte tenu de ces données, I'utilisation de bromazépam est envisageable au cours de
la grossesse, quel qu'en soit le terme, dans le stric zéct des indications et des posologies.
En fin de grossesse, s'il s'avére nécessaire d'inst l*&m traitement par bromazépam, éviter de
prescrire des doses élevées et tenir compte, surveillance du nouveau-né, des effets
précédemment décrits. @é:

Allaitement :
L'utilisation de ce médicament pendant I' sment est déconseillée.

« (/) * VAXIGRIP®
v&\ grippal inactivé a virion fragmenté

[ POSOLOGIE ETM D'ADMINISTRATION (d€butoage)

Posologie :
Adulte et enfant de p e 36 mois :

0,5 ml
Enfant de 6 ois :
: es cliniques sont limitées. Une dose de 0,25 ml ou de 0,5 ml a été utilisée.
n'ayant pas été vacciné auparavant, une seconde dose devra étre injectée aprés

alle' d'au moins 4 semaines.

ode d'administration :
Administrer par voie intramusculaire ou sous-cutanée profonde.
Concernant le mode de préparation, cf Modalités de manipulation/Elimination.
B CONTRE-INDICATIONS (débul pace)

» Hypersensibilité aux substances actives, a I'un des excipients, aux oeufs, aux protéines
de poulet, & la néomycine, au formaldéhyde et a I'octoxinol 9.

« Vaxigrip ne contient pas plus de 0,05 microgramme d'ovalbumine par dose.

« La vaccination doit étre différée en cas de maladie fébrile ou d'infection aigué.
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ANNEXE 5
PHARMACOLOGIE

Spécialités D.C.IL Classe
(hors génériques) pharmacothérape@ue
COZAAR®
Prednisolone %’
VOLTARENE® 6
ELISOR® .\
(@amle
LASILIX® C)

Acide ursodésoxycholique

<
zo@

o,

\_

Chlorpromazine
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ANNEXE 6
PATHOLOGIE
DOCUMENT A RENDRE AVEC LA COPIE
Noms des agents
Maladie pathogénes Bactérie Virus
Tétanos Q
Rougeole b
y
Herpés b@
labial O(b,
Listériose \

&
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